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奈良県主催　令和５年度「インターンシップ・キャリア教育ｉｎ奈良」

インターンシップコース
（５～１０日間かつ合計３０時間以上）

募集要項

会社概要

社会福祉法人　奈良苑

医療、福祉
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奈良県奈良市二名3丁目1151-1
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特別養護老人ホーム、グループホーム、ケアハウス、デイサービスセンター等の高齢者
部門（複合施設）と、保育園、子育て支援センターの保育部門も展開し、地域に根付く
福祉サービスの提供に努めています。

奈良苑は奈良市でも多数の事業を展開している法人です。楽しく、長く働ける職場を目
指しています。「人間（ひと）として在ること」から始まる理念に基づき、利用者個々
の生活リズムを尊重するだけでなく、職員の個性も伸ばし、質の高いチームケアが提供
できるようにしています。
オンオフの切り替えができるように残業や休日出勤は基本なく、近鉄富雄駅間の職員用
送迎バスも用意しています。そのため、離職率も低く、ハローワークからも求人数が少
ないと評価いただいています。
従来型ではカーテンを可動式扉に変えたり各居室に換気設備を導入するなど、環境改善
に努めています。またグループユニットケアを導入して、職員が入居者と関わりやすく
動きやすい環境や、離床センサーや入浴支援機器（ウルトラファインバブル）を導入し
洗身作業を9割カットするなど、職員の介護負担の軽減に積極的に取り組んでいます。
介護技術だけでなく、仕事の工夫や対策、チームケアなどが学べる施設で、楽しく安心
して働ける職場になっています。

インターンシップ
実施に係る
実績概要

令和3年度

令和4年度　ノーマルコース2名（従来型特養）　【1日目】オリエンテーション【中日】軽作
業・見学【最終日】振り返り

令和5年度のイン
ターンシップ
実施計画

実施時期 規模など

8月以降 2名



プログラムの趣旨
（目的）

募集人数

就業体験
実施場所

就業体験
場所の住所

最寄駅

就業体験の期間

午前
・オリエンテーション
・法人内施設見学

午後
・昼食介助
・おやつ介助
・記録、担当職員との振り返り

午前
・申し送り参加
・入浴軽介助
・水分補給介助

午後
・昼食介助
・排泄介助見学
・記録、担当職員との振り返り

午前
・昼食準備、片付け
・排泄介助見学

午後
・おやつ介助
・レクリエーションの見学と参加
・記録、担当職員との振り返り

午前
・昼食準備、片付け
・排泄介助見学

午後
・おやつ介助
・オリエンテーションの見学と参加
・記録、担当職員との振り返り

午前
・申し送り参加
・入浴軽介助
・水分補給介助

午後
・昼食介助
・おやつ介助
・記録、フィードバック、質疑応答

計

就業体験を行う際
に必要な（求めら
れる）能力

当日の持ち物

服装

その他注意事項

令和5年8月21日～8月25日

就業体験（無給）

職場の雰囲気や仕事内容だけでなく、様々な工夫から仕事への向き合い方について学ぶ

2名 ※定員に達した段階で、申込受付を終了します。(先着順)

学園前西特別養護老人ホーム（従来型）

奈良県奈良市二名3丁目1151-1

近鉄富雄駅（徒歩2分の場所から施設までの職員用送迎バスをご利用いただけます）

日程 勤務時間 体験の内容

１日目 8月21日（月） 9：00～16：00

２日目 8月22日（火） 9：00～16：00

３日目 8月23日（火） 11：00～18：00

４日目 8月24日（火） 11：00～18：00

５日目 8月25日（火） 9：00～16：00

お弁当、筆記用具

動きやすい服装（ジーンズ・ジャージは禁止）、上靴

送迎バスをご利用の方はお申し出ください。日数や時間等は相談して決めさせていただ
きます。

５日間 ３０時間
※上記スケジュールは5月現在の予定のため、変更になる場合
があります。

命を預かる職場ですので、職員の指示に従い、丁寧な言動を心掛けてください。


