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インターンシップ
実施に係る
実績概要

令和3年度

令和4年度
奈良労働局において、各部署の役割等について説明を行った。

令和5年度のイン
ターンシップ
実施計画

実施時期 規模など

９月上旬 １名

imanishi-akio@mhlw.go.jp

約200名

国家事務（厚生労働省の地方機関として、労働行政全般を担っている。）

　厚生労働省の地方機関で、総合的な労働行政機関としての位置づけです。
　労働局には、下部組織として、労働基準監督署、ハローワークがあります。
　労働基準監督署は、働く人が安全で健康に働けるように会社を指導し、万一仕事中に
けがをした人が生活に困らないように、労災保険制度を利用して、補償しています。
　ハローワークは、これから働こうとする人に対して、仕事を紹介したり、職業訓練を
して、より良く働ける手伝いをします。また失業した人が生活に困らないように、雇用
保険の支給を行っています。
　世の中に、目立つ機関ではありませんが、全ての社会人の人のため、業務を行ってい
ます。

奈良労働局総務課
ふりがな

担当者名

0742-32-0201 ＦＡＸ

ならろうどうきょく

奈良県主催　令和５年度「インターンシップ・キャリア教育ｉｎ奈良」

インターンシップコース
（５～１０日間かつ合計３０時間以上）

募集要項

会社概要

奈良労働局

公務（他に分類されるものを除く）

ならけんならしほうれんちょう３８７ばんち　ならだい３ちほうごうどうちょうしゃ

奈良県奈良市法蓮町３８７番地　奈良第３地方合同庁舎

代表者役職名 奈良労働局長
ふりがな

代表者名

担当者部署名



プログラムの趣旨
（目的）

募集人数

就業体験
実施場所

就業体験
場所の住所

最寄駅

就業体験の期間

午前
オリエンテーション（労働局の概要）
なお、内容が変更になる場合あり
（奈良労働局）

午後

労働基準行政の説明
実習日誌の記入とフィードバック
なお、内容が変更になる場合あり（奈良労働
局）

午前
労働基準監督署にて業務補助
なお、内容が変更になる場合あり（奈良労働基
準監督署）

午後

労働基準監督署にて業務補助
実習日誌の記入とフィードバック
なお、内容が変更なる場合あり（奈良労働基準
監督署）

午前
職業安定行政の説明
なお、内容が変更なる場合あり（奈良労働局）

午後

雇用均等行政の説明および補助業務
実習日誌の記入とフィードバック
なお、内容が変更になる可能性あり（奈良労働
局）

午前
ハローワークにて、業務補助
なお、内容が変更になる場合あり（奈良公共職
業安定所）

午後

ハローワークにて、業務補助
実習日誌の記入とフィードバック
なお、内容が変更になる場合あり（奈良公共職
業安定所）

午前

雇用均等行政の補助業務等
本省経験者からの説明
なお、内容が変更になる可能性場合あり（奈良
労働局）

午後
新任職員との座談会
なお、内容が変更になる可能性あり（奈良労働
局）

計

就業体験を行う際
に必要な（求めら
れる）能力

当日の持ち物

服装

その他注意事項

メモ帳等の最低限の筆記用具があればOKです。

スーツまでは求めませんが、GパンやTシャツ等、職場に相応しくないものは不可。

インターンシップ会場は一般の方が来られる場所ですので、服装、身だしなみに気を付
けて、大声を出すことなどは、避けてください。

5日間 30時間
※上記スケジュールは5月現在の予定のため、変更になる場合
があります。

全学部全学科の方に参加いただけます。

４日目 9月7日 9時から16時

５日目 9月8日 9時から16時

２日目 9月5日 9時から16時

３日目 9月6日 9時から16時

日程 勤務時間 体験の内容

１日目 9月4日 9時から16時

１名 ※定員に達した段階で、申込受付を終了します。(先着順)

奈良労働局・奈良公共職業安定所・奈良労働基準監督署（場所が下記以外の県内の労働基準監督
署、公共職業安定所に変更になる可能性あり。）
その他、日程が変更する可能性あり。

１　奈良労働局・奈良公共職業安定所　　　　　　奈良市法蓮町387番地　第３地方合同庁舎内
２　奈良労働基準監督署　　　　　　　　　　　　奈良市高畑町552番地　奈良第２地方合同庁舎

近鉄新大宮駅

9月4日から9月8日の5日間

就業体験（無給）

労働行政全般について、理解を深めてもらう。


