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奈良県主催　令和６年度「インターンシップ・キャリア教育ｉｎ奈良」

ノーマルコース
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募集要項

会社概要

奈良東病院グル－プ

医療、福祉

ならけんてんりしなかのしょうちょう

奈良県天理市中之庄町４７０
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１５００人

介護職

〇ワークライフバランスが取れ、長く続けることができる環境を整えています。（生活環境、年代別）女性活躍推進事業
所として、また全施設えるぼし三段階認定事業所としても、家庭と仕事の両立を推進しています。〇奈良・大阪・京都に
て３法人５１事業所、１５００人の職員で運営。主に高齢者への医療・福祉サービスの提供、地域の方々への見守り活
動、防犯活動などを行っている事業所です。○奈良県一面倒見の良い病院・グループを目標に職員一同、日々精進してお
ります。〇海外留学生・ＥＰＡ・技能実習生も多数在籍し国際色豊かな職場です。また、充実した研修制度があります。
新卒の方にはプリセプタ－制度もあり、先輩の専門職の方が指導者として、初年度一緒に独り立ちできるようバックアッ
プしてくれます。○新しい取り組みが大好きで、多職種・多世代・多国籍などの多様性を大事にしているグル－プです♪
※様子や雰囲気は、Ｉｎｓｔａｇｒａｍにて「奈良東病院グル－プ公式」から見ていただけます。５１施設各部署毎に投
稿。是非見て下さい。

インターンシップ
実施に係る
実績概要

令和４年度　コロナの影響でなし

令和５年度　コロナの影響でなし

令和6年度のイン
ターンシップ
実施計画

規模など

なし



プログラムの趣旨
（目的）

募集人数

就業体験
実施場所

就業体験
場所の住所

最寄駅

就業体験の期間

午前 離床、各介助の見学・補助、昼食準備、昼食

午後
離床、レク、おやつ準備、各介助の見学・補
助、コミュニケ－ション、ゴミ捨て等　※午
前午後共に各施設によって内容は異なる

午前 離床、各介助の見学・補助、昼食準備、昼食

午後
離床、レク、おやつ準備、各介助の見学・補
助、コミュニケ－ション、ゴミ捨て等　※午
前午後共に各施設によって内容は異なる

午前 離床、各介助の見学・補助、昼食準備、昼食

午後
離床、レク、おやつ準備、各介助の見学・補
助、コミュニケ－ション、ゴミ捨て等　※午
前午後共に各施設によって内容は異なる

午前 離床、各介助の見学・補助、昼食準備、昼食

午後
離床、レク、おやつ準備、各介助の見学・補
助、コミュニケ－ション、ゴミ捨て等　※午
前午後共に各施設によって内容は異なる

午前 離床、各介助の見学・補助、昼食準備、昼食

午後
離床、レク、おやつ準備、各介助の見学・補
助、コミュニケ－ション、ゴミ捨て等　※午
前午後共に各施設によって内容は異なる

計

就業体験を行う際
に必要な（求めら
れる）能力

当日の持ち物

服装

その他注意事項

「奈良県インターンシップ推進事業」運営事務局

８月１９日（月）～８月２３日（金）

就業体験（無給）

実際の仕事や職場の状況を知り、自己の職業適性や職業生活設計など職業選択について深く
考える契機となります。

２名 ※定員に達した段階で、申込受付を終了します。(先着順)

介護老人保健施設ならふくじゅ荘

天理市中之町４９３－１

近鉄・JR奈良駅、天理駅より、奈良交通バスもしくは無料送迎バスにて、「奈良東病院バス
停」下車徒歩１分

日程
勤務時間

（休憩時間）
体験の内容

１日目 ８月１９日（月）

９：００～１６：００
内9:00～9:30ｵﾘｴﾝﾃ-ｼｮﾝ、
15:30～16:00記録　　　（11:30

～13:30の間で休憩60分）

２日目 ８月２０日（火）
９：００～１６：００
内15:30～16:00記録

（11:30～13:30の間で休憩60分）

３日目 ８月２１日（水）
９：００～１６：００
内15:30～16:00記録

（11:30～13:30の間で休憩60分）

４日目 ８月２２日（木）
９：００～１６：００
内15:30～16:00記録

（11:30～13:30の間で休憩60分）

５日目 ８月２３日（金）

９：００～１６：００
内15:00～15:30振り返り、

15:30～16:00記録
（11:30～13:30の間で休憩60分）

動きやすい服装（学校のジャ－ジ等）、着替え、上靴、飲み物、筆記用具、タオル、昼食　※上靴は必ずスニ
－カ－をご用意下さい。サンダルやクロックスは不可。

髪の毛は長い場合は必ず一つに束ねて下さい。華美でないポロシャツ、ジャ－ジなどをご用意下さい。

何か一つでも症状があったり体調不良の場合は、参加を控えていただきます。免疫力の低い高齢の患者様、入
居者様がおられます。命に関わることもありますのでくれぐれもご理解の上ご了承ください。持ち込まない、
持ち帰らない為にも必ずご連絡いただき指示を仰いでいただくようお願い致します。

５日間 ３０時間
※上記スケジュールは5月現在の予定のため、変更になる場合
があります。

高齢者の方が好きで、一人ひとり尊厳を持って接することができること。
傾聴の心と、思いやりの心を持ち、人の立場に立って物事を考えることができること。


